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IHacnopTt nporpamMmmsl

HaumeHnoBaHnue JlomonHuTepHAs 00111€00pa3oBaTebHas 00Iepa3BUBAIOIIAS
nporpamMma «IIcuxomorndeckue Urpb»

CocraBurean Kamuaii MuHa IletpoBHa

Oobpa3zoBaresbHast CoumanbHO -ryMaHuTapHas

HANPaBJIEHHOCTh

Heasn pa3BUTHE HABBIKOB CAaMOPETYJISILIUU U TTOJIOKUTEIbHON
KOMMYHHKATUBHOU JEATEIBHOCTH Y AETEM CTAPLIETO AOLIKOIBHOIO
BO3pacTa

3agaun OO0yuaromiye 3agauu:

- 0o0y4uTh CaMOCTOSITEIBHOMY BBITTOJIHCHUIO YIpa)KHEHUH,
HaHpaBHGHHBIX Ha CHITHUC HaHpH)KGHI/I}I nu TpeBO)KHOCTI/I C IIOMOIIBHO
JBIXaTeJIbHOM THMHACTHUKHU,
- (dopmupoBaTh yMEHHE OCO3HAHHOT'O BOCIPHSTHS COOCTBEHHBIX
SMOILIHM, UYBCTB;
- ¢dopmupoBaTh yMEHHE IOHUMATh OSMOIIMOHATBHBIC COCTOSTHHS
JIPYTUX JIIOCH.

PazBuBaromime 3a1aun:

- pa3BUBAaThH MIPOU3BOJILHYIO perysiuo MOBE/ICHUS u
AMOIMOHAIBHO- BOJIEBOM c(hephl peOeHKa;
-~ TMOBBICUTH YPOBEHb COLIMATbHO-KOMMYHHKATHUBHBIX  PEUEBBIX
YMEHHUH JIETEH.

BocnurarenbHble 3a1a4n:
- TOBBICUTH YpOBEHB TpyNHoBOH CIUIOYEHHOCTH u

no6po>1<enaTenLHoro OTHOIICHUA K CBEPCTHHUKAM U B3POCJIBIM;
Ppa3BUBATH CIIOCOOHOCTH AACKBATHO BbIPpAKaThb SMOIIMOHAJILHBIC
COCTOSIHUA

Bo3pacT yyammxcs

JleTu crapuiero JOMKOJBHOTO BO3pacTa S-7 JeT

I'on pazpadoTku 2023

NPOrpamMMmbl

Cpok peasamn3zanumn 1 ron

Ilinanupyembie [IpenmeTtHbIe

pe3yabTaThl y ydammxcsi copMupoBaHbl YMEHUS:

— CaMOCTOATEIBHO BBIIIOJNHATH YIPa)KHEHHs, HAINPABICHHBIX Ha
CHATHE HANpsSIKEHUS U TPEBOXKHOCTU C IIOMOILBIO JbIXAaTEIbHOU
TMMHAaCTHKH;
— OCO3HaHHOTO BOCTIPHUSTHSI COOCTBEHHBIX SMOIIMNA U YyBCTB;
— TIOHMUMAaTh 3MOLMOHAIBHBIE COCTOSIHUS APYTUX JIIOJEH.
MeramnpeameTHble
y Y4alluXxcCsl pa3BUTHIL:
- MPOU3BOJIbHASA PETyJALUs IMOBEJEHUS U 3MOLMOHAJIBHO- BOJIEBOU
chepsr;
- COLMAIbHO-KOMMYHUKAaTUBHbBIE PEYEBBIE YMEHMS.

JInunocTHbIE
y ydanmxcsi copMupOBaHbI:
-~ BBICOKHMH YPOBEHb rpynmnoBon CIUIOYEHHOCTH u

Z[O6pO)K€HaT€JIBHOI‘O OTHOIICHUSA K CBCPCTHUKAM U B3POCJIbIM,
CIOCOOHOCTD AACKBATHO BEIPAXAaTh SMOLMOHAJIBHBEIC COCTOSHUS.




1. KoMIuiekc OCHOBHBIX XapaKTEePHCTHUK JTONOJHUTEIbHOM 001Iepa3BuBaIoLIei
MPOrpamMMbl

IHosicHUTEILHAA 3aNIUCKA

HamnpapieHHOCTh JOMOJHUTEIBHOM 00111e00pa3oBaTebHON 00IIIepa3BUBAOIIICH

nporpammsl (JIOOIT) «Ilcuxonoruyeckre urpb» - COMUAIBHO-TYMAHUTAPHYIO.
AKTYaJIbHOCTh  JIaHHOM  TpOrpaMMbl  BBITEKA€T U3  MOTpeOHOCTEH
COBPEMEHHOTr0 OOIIECTBA B KAUECTBEHHOM 00pa30BaHUU M BOCIUTAHUU JIETEH.

CounanibHO-KOMMYHUKATUBHOE Pa3BUTUE AETEH SIBISIETCS BAXKHOW 3aJadeil B
Pa3BUTHHU JIOMIKOJBHUKOB. [lpoliecc ycBoeHuss M pa3BUTHS peOEHKOM COILMAIbHO-
KYyJbTYPHOTO OINbITAa HEOOXOJUM JJI €ro BKIIIOUEHHS B CHUCTEMY OOIIECTBEHHBIX
OTHOIIIEHUH, a B HACTOSAILEE BPEMSI MHOTHE JOIIKOJbHUKH HUCHBITHIBAIOT CEPbE3HBIE
TPYIHOCTH B OOIICHWHM CO CBEPCTHHUKAMU W B3POCIBIMH, HE YMEIOT 0OpaTUTHCA K
JIPYroMy 4eJIOBEKY, 4YacTO KOH(IMKTYIOT WJIM HAmpOTUB, HE YMEIOT aJIeKBATHO
BBIPaKaTh CBOU SMOILIUH.

OOmieHre SIBIASICTCS OJHMM W3 OCHOBHBIX YCJIOBHM pa3BUTHS pPEOEHKA,
BOKHEUIITUM KOMITOHEHTOM (opMHUpOBaHUs €ro JTUIHOCTH. COBpEMEHHBIE JETH BCE
yaile, 3aMbIKasCh Ha TEJIEBU30pax, KOMIIBIOTEpaX H TaJKeTaX YCBAUBAIOT
Bpax/1eOHYIO 370POBOM JAETCKOM cpene KyJabTypy. JleTu cranu meHblie oOmarhes ¢
B3pOCIBIMM M CBEPCTHUKAMH, a XapakTep OOIIEHHsS OTSTOIIeH TpPEeBOroi,
HEYBEPEHHOCTBIO M arpeccuei. Jlns MHOrumx Jered Bce TpYAHEE CTAHOBHUTCS
HOPMAJIbHO B3aUMOJEHCTBOBAaTh C Jpyrumu. IlosTomy mnpobiieMa COLHAIBHO -
JMYHOCTHOTO Pa3BUTHS JI€TEW JOUIKOIBHOTO BO3PACTa CTAHOBUTHCS celiuac 0COOEHHO
aKTyaJIbHOM.

OTIHYHUTEJbHON 0CO0CHHOCTHI0 MPOTPAMMBI SBJISIETCSA BEAYIAst UAES: CaMOM
MPOIYKTUBHON (OpMON OOydeHUS B JTAaHHOM BO3PACTHOM TIEPHOJIE SIBISIETCS WIpa,
nosToMy peanuzanus nporpammbl «lIcuxonmornueckue Urpbl» OCYHIECTBIAETCS Ha
OCHOBE IMOTPY>KEHUS B UTPOBOE MPOCTPAHCTBRO.

Ilexgarornyeckas 1mejiecoo0pa3HoOCTb.

JOOII «IIcuxonornyeckue UTPBDY CocoOCTBYET 00OTaIIeHNIO
HMOIIMOHAJILHOTO OMbITa peOEeHKa W MOJIYYEHHUI0O HEOOXOJMMBIX HABBIKOB OOIICHHUS.
CoaepkaHue MporpaMMbl HaIpPaBJICHOHA PELICHHE HECKOJIBKMX 33/1a4 B COLMAJIbHO-
KOMMYHUKATUBHOM U JTUYHOCTHOM PAa3BUTHU JOLIKOJIbHUKOB:

— pa3BUBaTh MOJOXXUTEIbHbIE HAaBBIKK OOIIEHUS W B3aUMOJACUCTBHUS C
CBEpCTHUKAMHM M B3pOCJIBIMHM; PAa3BUTh COLHUAIBHO-KOMMYHUKATUBHBIE PEYEBBIE
YMEHHUS JETEM;

— YMEHBILIUTh YPOBEHb BHYTPEHHEW TPEBOKHOCTH W HANPSIKEHUS y JETEl B
CUTYallUsIX COLUAIBHOTO B3aUMOICHCTBHUS;

— Pa3BUTh MPOU3BOJIBHYIO PETYJISALMIO MOBEICHUS U SMOLMOHAIBHO - BOJIEBYIO
chepy y nerei;

— ¢dopMHpPOBATH YMEHHUS OCO3HAHHOTO BOCHPHATHS COOCTBEHHBIX U UYXKHX
SMOLIMM U YyBCTB.

OMOIIMM HWrparoT BaXHYIO pOJib B KU3HU JeTel. OHU MOMOraroT peOeHKY
IPUCIOCOOUTHCS K TOW WM HWHOM CHUTYyalluH, BBINOJHSIOT OIEHOYHYIO pOJib,
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noOy X Taf0T K JACSITEIILHOCTH, BIUSIOT HAa HAKOIIJICHUE U aKTyJIM3AIUIO €T0 OMbITA.

Anpecar nporpamMmsbl: J1eTu S5-7 JeT

Bo3spactHbie 0cOOEHHOCTH JeTel: K MATUICTHEMY BO3PACTy BCE NCUXUYECCKUE
MPOIIECCHl Yy JIeTel aKTUBHO Pa3BUBAIOTCS W HAYMHAIOT MPHOOPETaTh MPOU3BOIHHBIN
xapaktep. Urpel craHoBaTcs Ooyiee CIOKHBIMUA. B cTapiiem JONIKOJIRHOM BO3pacTe
JETSM TIOJIE3HBI WIPHl W yOPaKHEHUS, HaAMpaBlIeHHbIE Ha (opMuUpOBaHHE W
COBEPILIEHCTBOBAHUE Pa3HOOOPA3HBIX 3aMECTUTENECH, aHAIM3UPOBaTh UX CTPOCHHE,
WCIIOJIb30BaTh HArJIAHBIE MOJENHM IPU OPUEHTHPOBKE B MPOCTPAHCTBE U IIPHU
co3maHuu o0pa3oB. JleTw HCMONb3YIOT NPENNIOKEHHbIE B3POCIBIMUA 3aMECTUTENN
NPEAMETOB U CUTYyallMi, HO U CaMU MX NPUAYMBIBAOT. OHM y4aTCs NPUMEHATH BCE
OoJee CIOXHBIE HarjsigHble MoOJeau (TUIaHbl, CXEeMbl, 4epTexu). Pa3zBuBaromiue
3aHATHSI YYUTHIBAIOT AKTUBHOE PA3BUTHE BCEX IMCUXUYECKUX IPOLIECCOB, CBOWCTB U
COCTOSIHMM (BOCIIpUSITUE, BHHUMAHHE, MBbIIUICHHE, MaMsITh, BOOOPAKEHHE, pPEUb,
sMoIMHK). B pa3BuUBaromux urpax JarOTCs 3alaHUsl HA Pa3BUTUE HArJISHO-O0PA3HOTO
U CIIOBECHO-JIOTMYECKOTO MBIIUICHUSI (pa3pe3Hble KAPTUHKHU, CHOXKETHBIE KapTHUHKH),
HYMOIIMOHAIIEHOM CEephl U CAMOPETYJISIIHH.

O6bem nporpammsbl - 144 yaca

Cpoxk peajnu3anuu NporpamMmsl - 1 roja

Pe:xuM 3aHSITHH periiaMeHTUpyeTCsl TpeOOBaHHUSIMU PErMOHAIIBHOIO
yrnpasiienusi Pocnotpednanzopa u tpedoBanusm CanlluH.

[TponomkuTenbHOCTD 3aHATHSL -30 MUH.

3aHATHUS POBOMSITCA CIAPEHHBIMU 2 pa3a B HeAeo ¢ 10 MUHYTHBIM

HEPEPBIBOM.
KonnuecTBo 3aHATHI B HEAEMO — 4, IEPUOAUYHOCTD 3aHATUN — €KEHENEIBHO,
1o 2 pa3a B HEJEIIO.

®dopMa opraHu3anvu OOYYeHHS: 3aHATUS [0 MNPOrpaMMe MPOBOASTCA B
rpynnax. [[puHIMI KOMIUIEKTOBAaHMS TPYIIIT IO BO3BPATY.

Heian 1 3axa4u NpOrpamMmbl
Heab mporpamMmpl: pa3BUTHE HABBIKOB CAMOPETYJSIIAM WU TOJIOKUATEIHHOU
KOMMYHHMKATUBHOM €SATEIbHOCTH y AETEN CTapIIEro JOLIKOJIHLHOIO BO3pacTa
Ooyuaromue 3a1aun:
— OOyYuTh CaMOCTOSITEILHOMY BBITIOJTHEHUIO YyIpaXKHEHUW, HaNpaBiICHHBIX Ha
CHSITUE HANPSI)KEHUSI U TPEBOKHOCTU C MIOMOIIBIO AbIXAaTEIbHON TMMHACTUKY;
- ¢dopmMupoBaTh YMEHHUE OCO3HAHHOTO BOCIIPUATHS COOCTBEHHBIX YMOIIUH, YYBCTB;
— ¢dopMUpOBaTh YMECHHE IIOHMMATh SMOIIMOHAJILHBIC COCTOSHUS IPYTHX JIIOICH.
Pa3BuBarumue 3aga4u:
— pa3BUBaTh NPOW3BOJIBHYIO PEryJALMIO MOBEACHUS W 3MOLMOHAIBHO- BOJIEBOU
chepsl pedeHka;
— TOBBICUTH YPOBEHb COIIMATIbHO-KOMMYHHUKATHBHBIX PEUYECBBIX YMEHUM AETECH.
BocnuraTebHbIE 3a4a4M:
— TIOBBICUTH YPOBEHb TPYNIIOBON CIZIOYEHHOCTH M JOOPOKEIATETHHOTO OTHOIICHHUS
K CBEpCTHUKAM U B3POCJIbIM;
— pa3BHUBAThH CIIOCOOHOCTH aJI€KBATHO BBIPAKaTh YMOIIMOHAJILHBIE COCTOSHUS.



Ilnanupyemble pe3yJbTAThI OCBOCHUS MPOTPAMMBI

IIpeameTHbIE

y ydamnmxcsi CQOpMUPOBAHBI YMEHUS:
— CaMOCTOSITEJIbHO BBITOJHATH YIIPAXKHECHUS, HAITPABIICHHBIX HA CHATHE HAIPSKCHUSA

N TPCBOKXHOCTH C ITIOMOIIIBIO I[BIX&TCHBHOﬁ TUMHACTHKH,

MeTtanpeaMeTHble
y y4aluxcs pa3BUTHI:

JInuHocTHBIE
y ydamuxcs cpopMHUpPOBaHbI:

BBICOKHI YPOBEHb I'PYIIOBON CINIOYEHHOCTU U I0OPOKENATEILHOTO OTHOILLICHHUS K

CBCPCTHHUKAM U B3POCIIbIM;

CIIOCOOHOCTh AJICKBATHO BbIpAaKaTb 9MOIIMOHAJIBbHBIC COCTOSHUAA.

Conep:xaHue nporpaMmmbl

Yu4eOHbIN JIAH

OCO3HAHHOTI'O BOCIIPUATHUA COOCTBEHHBIX 3MOL[PII>1 " 9yBCTB,
IOHHUMATb SOMOLIMOHAJIIBHBIC COCTOAHHA APYTHUX JIIOI[CI\/'I.

IMPOU3BOJIbHAA PETYJIALUA ITOBEACHUA U DMOIIMOHAJIBHO- BOJICBOM C(bepbl;
COIMAIIbHO-KOMMYHUKATUBHLBIC PCUYCBLIC YMCHU .

Ne HaumeHoBaHue TeM KosaunyecTBo 4acoB dopma
BCEro | Teopws | MpakTUKa KOHTpOJI3t
1 | 3nakomcTBO. TexHnKa 6€30MaCHOCTH. 2 2 TectupoBanue
Jlnarnoctuka neTei i BhISIBICHUS
YPOBHS pa3BUTHSI ICUXUYECKHUX
IIPOLIECCOB
2 | Pa3BUTHE KOMMYHHKATUBHBIX HABBIKOB U 10 10 Hao0mronenune
YMEHHUU
3 | Pa3BuTue npon3BOIBHOIO BHUMAHUS KaK 8 8 Hrposas
OCHOBBI CO3HATEIIbHBIX BOJIEBBIX HABBIKOB MPaKTHKA
4 | Pa3BuTHE 3pUTENBHOMN U CITyXOBOMU 6 6 Habmtonenue
MTaMsITH, BOCIIPUATHS
5 | Pa3BuTHE aHAIMTUYECKOTO MBIIUICHUS: 6 6 Habmonenue
CITOCOOHOCTH K 000O0IICHHUIO,
KOHKpETH3allu1, aHAJIN3Yy, CHHTE3Y.
6 | TpeHuHT NO3HABaTEIBHON aKTUBHOCTH 8 2 6 Pewenne
MIPAKTUYECKUX
3a/1a4
7 | TpeHUHT peueBOil aKTUBHOCTH 22 8 14 Pemenue
MPaKTUYECKUX
3a1a4
8 | TpeHMHI KOMMYHHUKaTUBHOCTHU 18 4 14 Pewenne
MPAKTUYECKUX
3a/1a4
9 | TpeHHHT KpEaTUBHOCTH 18 18 Pemenue
MPaKTUYECKUX
3a1a4




10 | ®opMupoBaHHE TBOPUECKOTO MBILUIEHHUS, 8 8 Habmtonenue
MIOMCKOBOW HAaNpaBIEHHOCTH Y4alIUXCs

11 | TpeHHUHT JTUYHOCTHBIX KAaU4€CTB 4 4 Pemenue
MPaKTUYECKUX
3aj1au
12 | Pa3BuTHe Npon3BOJILHOIO BHUMAHUS U 12 12 Habmronenue
BOCIIPUSITUS
13 | Pa3BuTue JIOrM4eCcKOi MamMsATH KaK OCHOBBI 12 12 Habmonenue

JIOTHYECKOT'O MBIIIJICHHUA

14 | MplnieHue 1 MmaTeMaTuKa 6 6 Pemenue
MPaKTUYECKUX
3aj1au
15 | IIpoMeKyTOUHBII KOHTPOJb . 4 4 TectupoBanue
WTOroBeIii KOHTPOJIb
HUTOTIO: 144 14 130

Conep:xkanue Tem
1. JlmarHoctuka jaereil AJs1 BbISIBJICHUS YPOBHSI Pa3BUTHA ICHXHYECKHUX
IPOLECCOB.
Tect «I'paduueckuil AMKTAHT» - HA YPOBEHb PA3BUTHS IIPOU3BOJILHOIO BHUMAHUSI.
Tect «IloBTopu 10 Ci10B» - HA YpOBEHb Pa3BUTHUA CIIyXOBOW MaMSATH.
Tect «JIaOUPUHTY - HA YPOBEHBb PA3BUTHUS 3PUTEIHHON MaMSTH.
«/3ydeHue OpUTMHAIBHOCTA PUCYHKOB ISl JETE€»- Ha YPOBEHb Pa3BUTUSA
KPEaTUBHOCTHU MBIILJICHUS.
2. Pa3BuTHE KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB U YMEHMIA.
MUHU-TPEHUHT Ha Pa3BUTHE SMOIMOHAIBHOCTH U MTyOJIMYHON aKTUBHOCTH.
VYnpaxuenus: « u mou smouum», «Ctpax», «Pagocthy», «¥Yausnenue», «I'pycToby,
«I'ueBy», «Pacckaxxu MHe o cebe», «[luanor nByx apysei», « 3T, «BopuiuBsii
cTapuk», «Vcrnyrannas neByuika», « CMEIOIIMICS BeIUKany», «[ oproroIias ctapyxay.
3. Pa3BuTHe NpoOM3BOJIBLHOI0O BHHUMAHUS KAK OCHOBBI CO3HATEJIbHBIX BOJIEBBIX
HABBIKOB.
YnopaxkHeHHsT Ha pPa3BUTHUE PA3JIMYHBIX CBOWCTB BHHUMAaHHUS: YCTOMYMBOCTH,
NEPEKIIOYEHUs, pacipeiesieHns, 00beMa, KOHLIEHTpauuu. YnpaxHeHus: « Beruepkuu
OykBbD», «KoaupoBanue», «lllkona mmdpoBanbumka», «l'paduyeckuil IUKTaAHTY,
«Haobopot», «Iltuna, pwida, 3Bepr», «ChbenoOHOe - HechenoOHOe», «Kapnuku -
BeJMKaHbl, «llepenmyrtannble nuHUM», «OTblu yucnay, «llumymas MammHKay,
«I'pynmoBsie UrpbD», «3aliuuK», «BOJK 1 KO3/1sTa», «Becenblii MallIMHUCTY.
4. Pa3BuTHe 3pUTEJbHOM U CJIYXOBOW NAMATH, BOCIIPUSATHS.
VYrpaxHeHusi, HalpaBjeHHbIE Ha paclIMpeHrue o0bemMa KPATKOBPEMEHHOW MaMSTH,
pa3BuUTHS y neTel HabmomatenbHOCTH. YrnpaxHenus: «HaszoBu, urto Bumem», «YUrto
U3MEHUIoCh», «Ha3oBu crmoBa», «3almOMHM CJIOBA M YHUCIa», «3alOMHHU
CTUXOTBOPEHHUE». YTPAKHEHUSI HA YYBCTBUTEIBHYIO OPUEHTHUPOBKY B OKPYKAIOIIEM
mupe: «CpaBHu npenmetsd», «I'nmazomep», «CoBMelleHHE KpyroB», «Onpenenn 1o
3BYKy», «[locmyman Tummny».



5. Pa3BurHe AaHAJIMTHYECKOI0 MBbIIIJIEHHUS: CIOCOOHOCTH K 0000IEeHHIO,
KOHKpeTH3allH, aHAJIU3Y, CHHTE3Y.

YhopaXHEeHHST Ha BBIJCICHUE CYIIECTBEHHBIX W MAaJIOCYLIECTBEHHBIX IPU3HAKOB
npeaMeToB: «Paznmoxu mo rpynmam u noarpynmnam», «lIpusHaku mpeaMeToBy.
VYrpaxHeHus: Ha YMEHUE aHAIM3UPOBATh U CHHTE3UPOBATH: «UTO numiHee?», «B uem
ornmuue?», «Uto obmiero». IlpoBenenune anamutuueckux wurp: «IlyremectBue B
Conneunyto crpany», «lloe3aka B He3Hakomblii ropoa». PabGota c TaHrpamow,
Pa3IMYHBIMU T€OMETPUYECKUMU (PUTYpaMHU.

6. TpeHUHT MO3HABATEJIbHON AKTUBHOCTH.

YnpaxHeHHus Ha YMEHUE J€IaTh MPABUIIBHBIE YMO3AKIIOUECHHUS, JJOTUYECKUE BHIBOJbI:
«Jlormunocthy, «Haitgm ommobky», «CHHOHMMBI M aHTOHUMBD, «COCTaBlICHHE
3arafiok», «Jlormdyeckue KOHIIOBKKW». PaboTa C SHUMKIONEIUYECKUMH CIOBapSIMH,
aTyiacaMu, JOTIOJHUTEIIBHOW JINTEPATYPOMA.

7. TpeHUHT peyeBOl AKTUBHOCTH.

N3ydyeHne CTpPYKTyphl JIMTEPATYPHOTIO TEKCTA, COCTABIICHUE PACCKA30B IO 3aJaHHOU
CXEMe€, COUMHEHNE CKA30K M 3arajiok, urpa — apamarusauus. lIpuaymeiBanue 3aragok
no crpykrype. CocraBlieHHEe paccka3a 0 CepUHM KapTUHOK, O0BEAWHEHHBIX OOIIMM
CIOKETOM. YINPaXKHEHHS Ha pPACIIUPEHUE KpPYyro3opa, YBEIMYEHUE ITACCUBHOTO
cioBapsi, akTUBHOTO cioBaps («bykBa 3a0mynunacey, «[locuurait 3Bykm», «HazoBu
cioBa Ha OykBy», «Ha3oBu ciioBa Ha 3amaHHBIN cior», «Uto ObiBaeT», «CioBO U3
Habopa OykB», « KUBOE — HEXKUBOEY).

8. TpeHUHT KOMMYHMKATUBHOCTH.

OCHOBHBIE YEIIOBEYECKUE 3MOIUH, YIIPAXKHEHNUS HA YMEHHE MEPEBOIIOMIATHCS, S3bIK
KECTOB, YIPAKHCHUS HAa YMCHHS HCIIOJIb30BaTh HEBEpOATbHBIC CPEACTBA OOIICHUS
JUUISl yCTAHOBJICHHS] KOHTAKTa, IEPEKPECTHBIE TUAJIOTH.

9. TpeHMHI KpeaTUBHOCTH.

Munu-TpeHuHr «/lenai Kak si». YIpakKHEHHs] HA YMEHHUE aHAIU3UPOBATh 3PUTEIbHOU
o0pa3, ympaXHEHHMs] Ha YMEHHE COYeTaTh MPHU3HAKH PA3JIMYHBIX MPEAMETOB,
YOPOKHEHUs] Ha YMEHHE HaXOJWTh aJbTEPHATHBHBIE CHOCOOBI  JIEHCTBHUS.
VYopaxnenusi: «[loHuMaHue TMEPEHOCHOTO CMBICIA MOCIOBUIl U  MeTadopy,
«Jlomamnne >xuBOTHBIE», uUrpa «Kpyru Ha Bome», «Ykpack cioBo», «BbIBOI»,
«Matrpemkmn»

10. dopmupoBaHHEe TBOPYECKOr0 MbIILICHUS, IMOMCKOBOM HANPABJIECHHOCTH
y4yalumxcs.

YopaxHeHHsT Ha Pa3BUTHE Y YYAIIMXCS HAIVSIAHO-ACHCTBEHHOTO MBIIUICHUS:
BOCCO3/1aHue 00JMKa MpeIMeTa Mo OTACNIbHOM YacTH, HaX0XKJIeHUE B 00bEKTax OOIINX
Y Pa3JIMYHBIX MPU3HAKOB, IEPEHOC JECUCTBUS, MPOTHUBOMOJIOKHBIE IO 3HAYECHHIO
JICVCTBHS.

11. TpeHUHT TUYHOCTHBIX Ka4€CTB.

MuHu-TpeHUHT «37paBCTBYM, 3TO s!». YmnpaxHeHus: «30J0TOM CTyn», «S u Mou
Ipy3bs», «CKaXu MHE JIACKOBOE CIIOBO...», «lleHTp 3emim», «3Be31bl BOKPYT MEHS»,
«/Jla u HeT», «YepHoe u 6emoey.

12. Pa3zBuTHe NPpOU3BOJILHOI0 BHUMAHMS U BOCTIPUSITHUS.

YnpaxHenue Ha pa3BUTHE MICUXUYECKUX CBOICTB BHUMAaHMS —
KOHLIEHTPUPOBAHHOCTH, YCTOMYMBOCTU (rpaduyeckuil AMKTAaHT, «Tpu B OJHOMM,
«ITocagn kamycTy»). YmOpaKHEHUsS Ha pPa3BUTHE HENMOCPEICTBEHHO-UYBCTBEHHOM
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OpPUEHTHPOBKM B OKpyXawmeMm wmupe: «Omnpeaenn npeaMers», «Yamkmy,
«CoBmMmenienue Kpyros», «Howle maznel», «Omnpenenu mno 3BYyKy», «llocmymai
TUIINHYY, «Haiinu OykBy, Hailnu mudpy».

13. PazBuTHe JIOrHYeCKOM NAMATH KaK OCHOBBI JIOTHYECKOI0 MBIILJICHUS.
VYrpaxHeHuss Ha pa3BUTHE YMEHUM MCHOJb30BaTh JUIsl 3allOMUHAHUS NPUEMOB
JIOTHYECKOTO MBINUICHUS: Kiaccudukamuu, oboOmenus, aHainorun («Ilogbepm 1o
cMbIcTy», «YT0 M3MeHmiocs?», «Cuntaid u 3anoMuHai», «CKOJBKO OBLUIO TepOEBY,
«HazoBu napy», «3aoMHU ¥ TOCUUTAIY).

14. MbinjieHre U1 MaTeMaTHKA.

3ajmaun B CTUXOTBOPHOH (opme, 3al1auyu-IIyTKH, YNPAXHEHUS C HCIOJIb30BAaHUEM
Matpul] PoBeHa, yrpaxHeHus ¢ ucnoJib3oBaHueM Tabmun Keresna.

15. IIpome:XyTOYHBINA KOHTPOJIb. UTOrOBBIN KOHTPOJIb.

JunarHoctuka c(hOpMHUPOBAHHOCTU MPOU3BOJIBHBIX MCUXUYECKUX MpoleccoB. TecT Ha
YPOBEHb Pa3BUTHUS TBOPUYECKOTO MBILIUICHHS, PUCYHOK CEMBHU, TECT «ABTOIOPTPETY,
«Tabmuuer ynere», Tect «Knmaccudukanus mpeaMeToBy, OmpeesieHne OCHOBHBIX
KaHAJIOB BOCIIPUATHS MHGOPMAIIHH.

Pa3znen 2 Komniiekc oprann3aiuOHHO-MEIArOrH4ecKuX yCcJa0Buil

MeToaudeckoe odecrneueHmne

B pamkax peanuzanuu nporpaMmbl 3allJIAHUPOBAHO MCIOJb30BAHUE PAa3HBIX
MeTO0B U ¢GopM oOydeHus: Oeceqpl, TUIAKTUYECKHE U POJIEBbIE WIPhL. IJTa
JESITEIbHOCTh JIOTIOJIHSIETCSl PACKPAIIMBAHUEM, PUCOBAHUEM, KOHCTPYUPOBAHUEM,
MPOCTYIIMBAHUEM ayINO03AIMMCEN.

JIns ycHmemHoro peiieHus 3ajad ImporpaMMbl Ba)KHBI DKCKYPCUM M YueOHBIE
MIPOTYJIKU, BCTPEYH C JIFOJbMH PA3IUYHBIX Mpodeccuit. 3aHATUSI MOTYT IMPOBOJIUTCS HE
TOJIBKO B Y4eOHOM KaOHMHETE, HO M HA YJIUIIE, B ITApKe, My3ee.

B ocHOBe 3aHsATHS JIEKWUT WUrpa, TaK Kak JJIs JE€TEHW 3TOr0 BO3pacTa urpa -
Bemymasi (Gopma JesTenbHOCTH. B mporiecce Wrpbl JIETH MOICIUPYIOT pealibHbIC |
BBIMBIIIICHHBIE CUTYaIlMU B CO3JJAaHHOM UMH MUpE.

Kak mMO»xHO OoJibllie BOMPOCOB M KaK MOXHO MEHBIIIE PACCKAa30B — BaKHEUIIWN
NPUHIMN TIPOBEACHUS 3aHATUN. 3amaBas BOMPOCH, NpoOyxkmarore (HaHTa3uio |
TBOPYECTBO JIETEH, Meaaror He3aMeTHO PYKOBOJUT TBOPUYECTBOM peOEHKa, MOOYyXasi ero
CaMOCTOSITEJIBHO OTKPBIBATh OKPYXAIOIIMA MHpP M €ro 3aKOHOMEpHOCTH. WrpoBbie
CIOKETBI JIOTIOJIHSFOTCS MMPOCITYIIMBAHUEM aYJIMO - 3aITUCEH U OTPHIBKOB U3 XY I0’KECTBEHHBIX
MPOM3BEICHUM, PACCMATPUBAHUEM PENPOMYKIMA W WUTIOCTPAIMiA, YTO COOTBETCTBYET
BO3PACTHBIM OCOOECHHOCTSIM CTapIIIEro JIOIIKOILHUKA

X0 3aHATHSA COCTOUT U3 TTOCTOSTHHOTO MHOTOKPATHOT'O Y€pPEI0BaHUS CJIEAYIOIINUX
ATAINOB B TCUCHUE 3aHATHS:

1.AxTyanu3anus UMEIOMUXCs y naered 3HaHui. [lemaror 3amaeT mpoOJIeMHBIH
BOIIPOC U BBICIYIIUBAET OTBETHI AeTeil. Ha ocHOBaHMM XOJla pa3MBIIUICHUS! MEAaror
OIICHMBAET UX 3HAHMSI.

2.CoBMECTHOE OTKpBITHE 3HAHWW. 3aiaBasi HABOMAAIIME BOMPOCHI («BOMPOCHI-
JIOBYIIIKW»), TIEAAaror Koppektupyer 3HaHusi jeredl. I[lpm 3ToM HOBble 3HaHUS
dbopmupyIOTCS B Iporiecce Oecebl, a He pacCKa3bIBaeTCsl B TOTOBOM BHUJIE.

3.3akperyieHue HOBBIX 3HAHMM B UIpe. XOPOIIO M3BECTHO, UYTO MpU padboTe ¢

8



JOTIKOJIbHUKAMU Ha KaXXIOM 3aHSATHUU TTPOBOUTCS O ABE PU3KYIHTMUHYTKH. OCOOBIi
MHTEPEC y JIETEM, KaK MPABUJIO, BBI3BIBAIOT T€ U3 HUX, KOTOPbIC TEMATHUYECKU CBSI3aHBI C
COZECP/KAHUEM 3AHATHS.

B koHuEe 3aHATHMA TOABOAWTCS WTOT, HA KOTOPOM JIETH BMECTE C MEAAroromM
JIETISATCS BIICYATIICHAEM O 3aHATUM M BCTIOMUHAIOT, YTO OHU Y3HAIM HOBOTO.

YcaoBus peaau3zanuu NporpaMmbl

MarepuajbHO-TEXHUYECKOE 00ecTieueHue:
Jnsa peaszaiy porpaMMbl MCIHOJIB3YIOTCSI MATEPUAJILHO - TEXHUYECKHE CPeICTBA U
o0opyoBaHue:
- KJIacc, 000pyI0BaHHBIN MEOEIIBIO A4S JIETeH JOIIKOIILHOTO BO3PACTa;
- JIOCKa;
- Kaprouku ¢ pa3BUBAOIIMMU 3aIaHUSMM  W3AATenbeTBa:  «CIIOBOMPSTKIY, «IlamsiTh,
BHUMaHUe», «PHCyii, TBOpH, (haHTa3UpyiD».

Kanposoe odecrieuenue nmporpaMmbI
[Iporpamma peamzyercss IenaroroM JIOHMOJHUTETBHOTO 00pa30BaHMs — BBICIIICH
KBATM(DUKAIMIOHHOM ~ KaTeropyy, WMEIOIMM  BbICIIee  oOpasoBaHMe TI0  MPO(UIIO
JIOMOJTHUTENTLHOM 00LIEpa3BUBAIOLLIEH TTPOrPaMMBL.

DopMBbI M CIIOCOOBI OPraHU3alUU KOHTPOJIS

JIIst cuCcTeMaTYeCKOro OTCIEKUBAHKS IMHAMUKY Pa3BUTHS YUYalMXCSl U KOHTPOJIL 32
OCBOGHHEM JIOTIOJIHUTEIIPHOM — OOILIEPA3BUBAIOIICH —IPOTpaMMbl  OPTaHM3YeTCs  BXOJHOM,
TEKYLLHIA, TIPOMEXYTOUHBIM U UTOTOBBIN KOHTPOJIb.

BXOmHOM KOHTPOJIb OCYILECTBIIETCS. HA BBOJHOM 3aHSATUM. [E€KyIMH KOHTPOJIb
MIPOBOUTCS. HA KAXKJIOM 3aHSITHH. JTO OIICHKA KAueCTBa YCBOCHMSI M3YYEHHOIO MaTepuaia Ha
3aHATUM KaKIpIM peOCHKOM. [IpOMEXyTOUHBI KOHTPOJb OpPraHM3yeTcsl B KOHIIE JICKaOpsl.
dopma POMEKYTOYHOIO KOHTPOJISL: TECTUPOBAHUE. VITOrOBBIN KOHTPOJIb OPraHU3YETCs B KOHLIE
Mast. PopmMa HUTOrOBOTO KOHTPOJIS - UTOIOBAs UArHOCTUKA.

CrocoObI O1IEHKH 3HAHHH, YMEHHUI, C(HOPMUPOBAHHOCTH JITYHOCTHBIX KAYECTB  YYaIHXCS:
HroroBast Gecena, yCTHBIN ONMPOC, BHICTABKU PUCYHKOB M MX 00CY)KICHHE, aHATU3 BHINOIHEHUS
VHTEIUICKTYAIbHBIX  3a/IaHWii, pEe3yJIbTal IPOBEIEHUS] BHUKTOPUHBL, BBISBJICHHE CTEIICHU
AMOIMOHATLHON BKITFOUEHHOCTH B 3aHSTHE, OTPOC POAUTENIeH 00 yIOBIECTBOPEHHOCTH 3aHITHEM,
TICUXOJIOTHYECKOE TECTUPOBAHUE.

HNudopmanmonHoe odecrieyeHue porpamMmbl
Cmcok mTepaTypbl, MCIIOJIb30BAHHOM /111 pa3pad0oTKHU NMPOIPaMMbI M OPraHU3ALUN
00pa3oBaTeIbHOI0 MPoLecca.

1.C.B. KonoBanenko, M.M. Kpemenerkass Pa3Burrie KOMMYHHKAaTUBHBIX CHOCOOHOCTEH. U
copammzaiys  JeTell  crapiiero jomkoimsHoro Bospacta. -CII6.: OOO  «3marenscTBo
«JlerctBo-TIpeccy, 2011. - 80c.

2.CH. Cemenaka Ypoxku 100pa: KoppeKimoHHO-pa3BUBaroIiias mporpamma i aeteit 5-7 jet. —
4-ew3n., -M.: A



3.I'H. XKyukoBa HpasctBennble Oecempl ¢ aerbMu 4-6 neT. 3aHsTHUS C 3JIE€MEHTAMH TICHX
TMMHACTUKW: TIPAKTUYECKOE TOCOOME I TICUXOJIOrOB, BOCIMTATENICH, TemaroroB — M.:
MznarermcrBo 'HoM, 2018. -64c¢.

4.E.B. KoroBa. B mupe apyseii: [IporpaMma 3MOIHOHATIBHO JIMYHOCTHOTO Pa3BUTUSL AeTeil. -M.:
TII Cdepa, 2007.- 80c.

5.E.B. IlluroBa [lpaktiueckre ceMUHapbl U TPEHUHIW 1 nieaaroroB. Yuutens 2020cepust B
niomoriik ficuxosory JIOY- M.: T Coepa, 2012.- 77c¢.

6.11. M. MapkoBckasi TpeHUHTY B3aUMOJIEUCTBUS poarTeneit ¢ nerbmu. Llemu, 3a1a4u 1 OCHOBBI
npuHIIbL. Peds. Cepa. 2001. -140 c.

Crmcok JiMTepaTypbl, peKOMeHIyeMblii 1151 ieTel U POAUTeJIei.
1.Bomna B.B. Yunmcs urpas. — M.: [pocsetenue, 1999.
2. Tuxomupora J1.D. PazButrie UHTEIUICKTYAIbHBIX CIIOCOOHOCTEN IIKOJIBHUKA. — SIpOCTiaBiib:
axkagemusi pasButus, 1998.
3. Tuxomupona J1.®D. Pa3BuTre mo3HaBaTeIBHBIX CIIOCOOHOCTEH JeTelt. — Spociapib: Akagemus
pazsutusi, 2000.
4. TuxomupoBa JL®., bacoB A.B. PazBurie joruueckoro MbIIUIEHUs] JeTel. — SIpociaBiib:
["punro, 1999.
5.9mekonuH [, [Tcuxonorumyeckoe pa3BUTHE B ACTCKUX Bo3pacTax. — M.: [Tpocerienue, 1996.
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Cnncok JurepaTypbl, HCIIOJIL30BAHHOI /151 pa3padoTKu NPOrpaMMbl U
opraHm3ainuu o0pPa3oBaTeILHOI0 MpoIecca.
1. C.B. KonoBanenko, M.MU. Kpemenenkas Pa3purue KOMMYHUKATHUBHBIX
CIIOCOOHOCTEH. M colnMaM3alnus ASTeH CcTapIiero AOIMKOJIbHOro Bo3pacta. -CIIO.:
000 «M3patenbcTBO «JleTcTBo-ipece», 2011. - 80c.

2. C.U. Cemenaka Ypoku noOpa: KoppekimoHHO-pa3BUBaromas mporpaMmma st
nereit 5-7 ner. —4-e u3n., -M.: A
3. I''H. JKyukoBa HpaBcTBeHHble Oecenpl ¢ aeTbMu 4-6 JeT. 3aHATUSA C

AJIEeMEHTaMH TCUX TMMHACTUKMU: TMPAKTHYECKOoe TMocoOue JUisl  ICHXOJIOTOB,
BocnuTaresiei, negaroros — M.: U3parensctBo I'HoM, 2018. -64c.

4. E.B. KoroBa. B mupe npyzei: IIporpamMmma 5SMOIMOHAIBHO JUYHOCTHOTO
pazButus aereil. -M.: TL Cdepa, 2007.- 80c.

3. E.B. IllutoBa IIpakTryeckrue ceMUHApPbl U TPEHUHTH ISl MIEJAroroB. Y YUTEIb
2020cepus B momomp rcuxojory JI0Y- M.: T Cdepa, 2012.- 77c.

6. . M. MapkoBckass TpeHUHTH B3aUMOACUCTBUS poauTesiel ¢ neTbMu. Llenw,
3aaun ¥ ocHOBHI IpuHIHILL. Peus. Chepa. 2001. -140 c.

Cnmcok JuTepaTypbl, peKOMeHyeMbli sl ieTeil 1 poAuTeIei.
Bonuna B.B. Yuumcs urpas. — M.: IIpoceewmenue, 1999.
. TuxomupoBa JI.®. Pa3BuTue HHTEUIEKTyaJlbHBIX CIIOCOOHOCTEH IIKOJBHUKA. —
SApocnasinb: akaaemust pa3Butus, 1998.

3. Tuxommuposa JI.®D. Pa3Butue mo3HaBaTelbHBIX CIIOCOOHOCTEHN neTeil. — SpocnaBiib:
Axanemus pazsutus, 2000.

4. TuxomupoBa JI.®., bacoB A.B. Pa3BuTue JOrH4e€CKOro MbIINUICHUS JETEH. —
Apocnasns: ['punro, 1999.

5. DnbkonnH [J[. Ilcuxomormyeckoe pa3BUTHE B JETCKMX Bo3pacTtax. — M.:
[Ipoceemienune, 1996.
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